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ペリデ祭

８月２１日（木）１３：００～

真田屋バーゲン

外食ツアー

８月２日（木）９日（木）１６日（木）
２３日（木）３０日（木）

８月３日（金）１３：３０～

七
夕 8月のランチは

彩り懐石御膳

８/２８（火）の昼食にてご提供いたします。

買物ツアー 松坂屋

今回は、リクエストの多かった松坂屋へ

出掛けました。お洋服を見たり、デパ地下
で食品を買われる方もいらっしゃいました。

ロビーに大きな笹と天の川を飾りました。

願いを託した短冊が、優しく風に揺れています。
デイルームの笹は、ご利用者様に飾り付けて
いただき、賑やかな七夕となりました。

ゆっくりとお買い物を楽しまれた皆様、
笑顔でペリデにお戻りになりました。

ペリデキッチンのシェフが得意の分野で、
利用者様により喜んでいただける自慢の
ランチを提供させていただきます。
献立から盛り付けまで、全て担当します。

シェフ自慢のランチ

今回は、味はもちろん見た目の彩り、
演出にもこだわりました。
ぜひ、ご期待ください！！

担当 八木 紳太郎

「家族がいつまでも健康で」
「旅行へ行きたい」「元気に歩けますように」など、
皆様のたくさんの願い事が叶いますように。

焼津さかなセンター 渚食堂

敬老会

夏といえばペリデ祭！昔懐かしい
屋台の雰囲気をお楽しみ下さい。

この辺りが
いいかしら。



七夕演奏会七夕演奏会七夕演奏会七夕演奏会
「ささの葉さらさら♪のきばに揺れる♪」
7月7日七夕の日、新通小シンフォニッククラブの皆さんを
お招きし、七夕演奏会を開催致しました。
「こんにちは！今年も皆さんにお会いできて嬉しいです。」
上級生が大きな声で挨拶をし、司会進行もしてくれました。

ご利用者様には
歌詞カードを
お配りし、演奏に合わせて歌ったり、
輪唱もしていただきました。

新通小シンフォニッククラブ
２年生から６年生の生徒さんで
構成されるクラブで、日々練習を重ね、
様々な地域の行事に参加されている
そうです。
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デイサービス 運動レク
スイカ割りゲーム

デイサービスでの、運動レク。毎月違う内容で、
楽しく体を動かしていただいています。
今月は夏らしく、紙風船でスイカ割りゲームを
曜日対抗で行いました。

「惜しい！」応援席からの声援もありました。

張り切って、
エイエイオー！

こっちかな？

あら、もっと先
だったのね！

スタッフと、ゆっくりとスイカの
所まで近づきます。

今月は、月曜チームが
優勝となりました。来月の
運動レクも、どうぞお楽しみに！

スイカをくり抜いて作った器に、フルーツだけでなく白玉や寒天も入れました。カラフルな見た
目と様々な食感に、「涼しげで綺麗ね」「こんなの初めて食べるよ！」と嬉しそうに召し上がっ
ていただきました。

冷たくて
おいしいよ！スプーンで果肉を取

り出すところから始
めていただきました。
部屋いっぱいに
香りが広がりました。

ご入居者様にご参加いただいている、HappyスイーツDay。
今月は、季節感たっぷりのフルーツポンチを作っていただきました。

もう少し左です！

アンコールの掛け声も上がり、
大盛況で幕を下ろした演奏会。
「素敵な演奏をありがとう！」
「練習や勉強もますます頑張って、
また来年も来てね！」との言葉に
クラブの皆さんも嬉しそうに
笑顔で応えていました。


