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職員研修 ～高齢者虐待～ 「シェフ自慢のランチ」
始まります！

このたび、ペリデレストラン部では「シェフ

定期的に開催して
いる職員研修。
今回は「高齢者
虐待」について、
再度学びました。
２年に一度繰り返し
学んでいます。

後半は自己点検シート
にチェックをし、グループ
で正しい答えを話し合い
ました。
学びを実践に活かして

今年も七夕がやってきました。
ペリデ長田のご利用者様方も短冊に
願い事を書かれ、スタッフと一緒に
ロビーの大きな笹に飾りました。

・ロング・デイ
合同 ペリデ祭8月30日（木）

13：00～
今年も、ヨーヨー釣りや射的など、昔懐かしい夏祭りを模した屋台をご用意致します。
ご利用者様には童心に返ってお楽しみいただきたいと思います。

このたび、ペリデレストラン部では「シェフ
自慢のランチ」を始めさせていただくことと
なりました。メニュー作成から調理、盛り付
けまで担当シェフが一貫して監修致します。
第一回は内田シェフによる
「フレンチプレート」
8/28（火） のご提供予定です。
どうぞお楽しみに！

学びを実践に活かして
まいります。

ロビーの大きな笹に飾りました。

「願い事
天まで
届け～♪」

真田屋バーゲン
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・ロング 外食ツアー

海鮮駿河丼、ラーメン、ビフテキ丼、ソフトクリーム・・・新東名のサービスエリアにお昼を食べに
出掛けましょう♪ お土産品などのショッピングもお楽しみください。

8月2日（木）・31日（木）
10：45～

「これからも一緒に
仲良く通いましょう♪」
「ハイ！お互い
健康第一でね！」

ネオパーサ静岡

8月3日（金） 10：00～ 真田屋バーゲン
馬場町の老舗ブティック、真田屋さんが婦人服のお店を開いてくださいます。良い物お安く♪



七夕フェスティバル
梅雨の晴れ間となった日、ガーデン
にて「初夏の流しそうめん会」を開催
致しました。ご入居の方、デイサービス
の方と時間を分けて楽しんでいただき
ました。

「5、4、3、2、1 スタート！！」

テント設営から、
麺を流す係は

初夏の流しそうめん会
「初めまして！皆さんに元気を届けます！」
今年のペリデ長田の七夕は、焼津市より
「ザブン焼津」さんをお迎えして、ダンスを
ご披露いただきました。

「ザブン焼津」さんは
結成１７年を数え、
元気が出る昭和歌謡
を中心に踊るダンス
チームで、日頃高齢者
施設等で踊りをご披露
されていらっしゃるそう
です。

衣装替えならぬ

平均年齢７０歳を超え、シルバー
アイドルを目指していらっしゃる
とのこと、キレのあるダンス、
さすがです！

「5、4、3、2、1 スタート！！」
大きな掛け声で流しそうめんが
始まりました。

水の流れは意外に速く、
苦戦されている方もいらっしゃい
ましたが、スタッフがお手伝いし、
皆様平等に召し上がっていただき
ました。

衛生面に気を配り
ながら、男性職員が
頑張りました。

衣装替えならぬ
『帽子変え』
赤や紫、ゴールドと次々
帽子が変わり、電飾も
キラキラ、見る者をとても
楽しませてくださいました。

「今日はありがとう♪
また来てね♪」
「はい！
また来ます♪」

そうめんの後は玉子焼き
や肉団子の入った「ミニ
お弁当」もお楽しみ
いただきました。

「美味しかった♪」
「お腹いっぱいよ♪」
たくさんの笑顔とともに
楽しい時間となりました。

当日昼食には「七夕御膳」をご用意。
星空ちらし寿司、夏野菜の天ぷら、
天の川ゼリーなど、味はもちろん
目にも楽しく♪
お味はいかがでしたでしょうか。

最後の曲は、スタッフとご利用者様が
飛び入りでなんと！ＡＫＢを踊りました。

「今日はいかが
でしたか？」

会の最後はスタッフ手作りのストラップをお土産に。また、
ガーデンで収穫された梅で作った梅ジュースで喉を潤して
いただきました。


