
介護付き有料老人ホーム ／ デイサービス ／ 福祉用具レンタル

ペリデ長田新聞
PELIDE2017201720172017年年年年 3333月号月号月号月号

デイサービス じゃがいも植え込み

ひなまつり
木々の芽吹きに春を感じる３月。
今年もひなまつりがやってきました。
ペリデでは、皆様春の訪れを喜び合い
ながらお元気に過ごされております。

美味しく
な～れ！

畝をフカフカに整えて種イモを植えました。
「浅めにね！」「間隔は広めだよ！」
ベテランの皆さんから厳しくも
温かい指導が飛びました。６月には
美味しいおいもがたくさん
できますように♪

今年もデイガーデンにじゃがいもを植えました。

・ロング
・デイ

４月７日（金） 14：50～

新春会 ～春の調べ～

ながらお元気に過ごされております。

昼食には見た目にも愛らしい

プランターにも植えていただいたきました。
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・デイ 新春会 ～春の調べ～

４月５日（水）・６日（木） 10:00～

買物ツアーとお花見
・ロング

（桜の開花状況によって日程が変更になることがございます。）

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ様による楽器演奏や歌の他、スクリーンにて
桜の名所映像上映などもお楽しみいただく予定です。

ＢＩＧ下川原店と下川原公園に出かけます。

桜づくしのひな祭り膳

彩り小手毬寿司と稲荷
桜海老のかき揚げ
若竹煮

桜の花の茶碗蒸し
菜の花の吸物
三色ゼリー
雛和菓子

昼食には見た目にも愛らしい
ひな祭り膳を楽しんでいただ
きました。



すごろく大会

スタッフにお題。ふうせんをスプーンの上で20秒間キープ。みんなで邪魔します。(笑)

準備運動に全員でラジオ体操をしました。

「尻文字」なんと書いているでしょう？？

マスにはクイズや歌、
ゲームなどいろいろなお題を
ご用意。

すごろく大会
季節はいよいよ躍動の春へ。楽しみながら身体も心も動かして
いただきたいと、すごろく大会を企画致しました。
ロングステイとデイサービスの皆様で対抗戦となり、
スタッフがチームリーダーをつとめさせていただきました。

さぁみなさん！
勝利目指して
頑張りましょう！

何が出るかな？
お題をご利用者
様に引いて
いただきました。

クイズ 「なんと読むでしょうか？」
答えは「湯たんぽ！」 むむムズカシイ！

合計点から今回はデイサービスの皆様の勝利となりました。
代表して主任に優勝トロフィーが授与され、勝利チームの
皆様に記念品をプレゼントさせていただきました。
ロングステイの皆様、次は頑張りましょう！

あっち向いてホイ！思いッきり負け！

ご利用者様のご協力のおかげで
楽しいイベントとなりました。
これからも楽しいイベントを
企画してまいります。お楽しみに♪


