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ロング・デイ＜５月の予定＞

2023年 ３月号

端午の節句 ～昭和遊びの会～

ロング・デイ

新春会 ４／１２（水） ロング １３：３５～
デイ １４：５５～

新春会では、静岡銀行ＯＢ・ＯＧの方で活動されているハーモニカクラブ様をお招きし、
昔懐かしい音色を奏でていただきます。身近な楽器であるハーモニカ、その奥深い世界
をどうぞお楽しみください。

桃の節句

ロング お花見in下川原公園

桜の開花状況に合わせてお花見に出掛けます。

運営懇談会

春の便りが届き始める季節。桃の節句を前に、
ロビーにお雛様や吊るし雛を飾りました。
皆様にご覧いただいて、お雛様もどこか嬉しそうです。

ひな人形を飾るのには、娘を授かった親の
「子の幸せを想う気持ち」や、「女性を難事から守る」
といった意味合いが込められているそうです。

「家でも毎年飾った事を
思い出すよ」
「日本の文化って素敵ね」
と、お話されていました。

桃の節句膳や、ひな祭
イベントのご様子は、
中面にてお伝えします。

寿司の会 ２階 ４／１０（月） １１：４０～
３階 ４／１１（火） １１：４０～

日頃より、ペリデ下川原の運営にご理解と
ご協力を賜り厚く御礼申し上げます。

入居者様に、より良いサービスを提供できるようスタッフ一同精進致します。
今後とも宜しくお願い致します。

毎回大好評の【寿司の会】を開催致します。
新鮮なネタを、皆様の目の前で握ります。どうぞお楽しみに！

３月１１日(土) 運営懇談会を開催致しました。
今年はオンラインでの開催とさせていただきました。

運営懇談会では、現在の入居状況や
各種行事等のご報告をさせて頂きました。

～ハーモニカ演奏会～



静岡浅間神社の門前町に店を構える
【葵煎餅本家】様による、
出張販売会を行いました。
久しぶりの開催となった販売会。
皆様、心待ちにされていました。

「これが美味しいのよね！」
「甘いのはどれかな？」
お店の方に相談しながら‥。
ご自分用に、またお土産用にと、
お買い物を楽しまれたご様子でした。

ひな祭の会

手芸クラブでは。１月から吊るし飾りを作成し、
桃の節句を前に完成となりました。
モチーフに選んだのは、幸福の象徴とも
言われているふくろうです。

デイサービス 手芸クラブ

布を切って、目を付けて‥。とても細かい作業
でしたが、皆様とても丁寧に作業されていました。

時に真剣に、時に和気あいあいと♪楽しそうに
取り組まれるご利用者様です。綿を入れてふっくらとした
ふくろうが、こんなにたくさん出来上がりました！

ひな祭りは女の子のイベントということで、近隣の下川原天満宮例祭で
奉納されている小学生の巫女舞をご覧いただきました。
急遽映像での出演となりましたが、貴重な巫女舞をご覧いただき、
皆様とても喜ばれていました。

ひな祭りにちなんだクイズ大会も行いました。さすがご利用者様、正解される方が多かったです
が、中には難問も！ 「どっちかな？」とスタッフと一緒に考えながら、楽しくご参加いただきました。

３月３日には、【桃の節句膳】を召し上がっていただきました

可愛らしい御膳で
嬉しいわ♪

春を感じるお食事、
女性はもちろん

男性にも好評でした。

巫女舞は、川原学区では小学５年生女児だけが舞うことができるそうです。
努力と練習を重ねたことが伝わる、素晴らしい舞でした。

一つ一つつなげて、
ようやく完成！
デイルームに
飾っています♪

次回からは、【うさぎのさるぼぼ】
作りがスタートします。
どうぞお楽しみに！

菱餅に見立てたひし形ちらしは、下から緑、白、
ピンクとなっていて、「雪の中から新緑が芽吹き、
花が咲く」という春の訪れを表現しています。
季節の食材をふんだんに取り入れたお食事を
お楽しみいただきました。
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