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７月の予定

ロング・デイ＜８月の予定＞

202４年 ６月号

七夕コンサート

ロング・デイ

７月６日（土） ロング１３：４５～ デイ１４：５５～

１階ロビーにて

ロング

PELIDE

７月２０日（土） １９：３０～ 安倍川花火大会鑑賞会

七夕週間

ペリデ祭

７月１日（月）～７月７日（日）

皆様の願い事を書いた短冊を、ロビーとデイルームの
笹に飾ります。皆様の願いは何でしょうか♪

新通小シンフォニッククラブの皆様をお招きします。
小学生の元気な演奏をどうぞお楽しみに！

職員研修
定期的に行っている職員研修。今回は高齢者虐待を
テーマに行いました。
令和6年度より、全介護サービス事業所対象に、「虐待防止に
向けた取り組み」が義務化されました。

高齢者虐待予防には、虐待につながる不適切なケアが常態化していないかの確認や、
不適切なケアが起こる要因と、その改善方法を学ぶことが重要です。
絶対にあってはならない高齢者虐待を防止するための取り組みを、今後も行っていきます。

入居者様には、特製花火弁当をご用意します。
静岡の夏の風物詩を楽しんでいただきたいと思います。

ペリデの遊歩道に咲く紫陽花が、見頃を迎えています。
ご利用者様は、初夏の爽やかな風を感じながら
リハビリを行ったり、外気浴をされたりと、梅雨の晴れ間を楽しんでいらっしゃいます。

６月中旬からは、紫陽花
温泉週間が始まります。
いつもと違った雰囲気で、
この時期ならではの
風情をお楽しみください。

ベランダで、童心に
返ってシャボン玉を
される入居者様です♪

初 夏

晴天の日には、テラスで景色を眺めながら
お話したり‥。外へ出るのが心地よい季節です。

６月に入り、一斉に咲き揃いました。



特別外出ツアー
富士山静岡空港＆ふじのくに茶の都ミュージアム

入居者様と、年に１度の特別外出ツアーへ行ってまいりました。今回は、
少し足を伸ばして富士山静岡空港と、ふじのくに茶の都ミュージアムへ。
見て食べて触れて‥、小旅行気分で楽しんでいただきました。

静岡空港の展望デッキでは、飛行機の
離発着を目の前で見る事ができました。
お食事も、滑走路を眺めながらの特等席！
「こんな機会はなかなかないね！」と
喜んでいただきました。

島田市にある茶の都ミュージアムは、お茶の産業・歴史・文化などについての
展示があり、様々な体験もできる施設です。

おみやげコーナーでは、
お買い物も楽しまれました♪

世界各国から集めた珍しいお茶に触れたり、香りを嗅ぐことができました。
トルコレストランや、上海の茶館を再現したコーナーもあり、
別世界に迷い込んだような雰囲気が素敵でした。

デイサービス

【五月を探せ】ゲーム

郷土料理とお楽しみ丼ぶり

茶畑を望む展望台から♪

５月と言えば、何が思い浮かびますでしょうか♪５月にちなんだイラストや写真などの
カードをずらりと並べ、【５月を探せ】ゲームに取り組んでいただきました。

ペリデではイベント食をはじめ、様々なお食事を楽しんでいただいています。
今回は【郷土料理】と【お楽しみ丼ぶり】をご紹介します。

知識と記憶を頼りに、
５月に関係のあるものだけを
集めて、得点やタイムを競います。

お好きなメニューを、ご自分で選んでいただきました♪

皆様楽しそうに取り組まれていましたので、また他の季節でもやってみたいと思います♪

新茶やカーネーション、歌手の
写真もあります。

「あら！これは違ったね」

違う季節のモチーフを手に取り、
思わず笑ってしまうご利用者様も♪

全国の様々なご当地グルメを味わっていただく

郷土料理の日。５月は、神奈川県のサンマーメン。
６月は京都府の衣笠丼でした。

～神奈川県 サンマーメン～

～駿河丼～

～京都府 衣笠丼～

お楽しみ丼ぶりは、駿河丼。静岡ならではの
海の幸をお楽しみいただきました。

お揚げが美味しいわ♪
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