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ガーデンにて

PELIDE

ガーデンde歌おう
１０：２０～日時：５月８日(金)

桃
の節

句

カフェタイム 日時：５月１０日(日)・１１日（月）・１２日（火）

ご家族様と一緒にガーデンにて、ペリデ特製のスイーツと飲み物を
召し上がって頂きたいと思います。団らんのひと時をお過ごしください。

（雨天時 １４：１５～ ペリデアネックスにて）

外出ツアー 日時：５月１５日(金)・２０日（水）・２５日（月）

３月に新しくオープンした「イオンセントラルスクエア」へ、
お買い物に出かけましょう。

春の訪れ
待ちに待った春がやってきました。
入居者様は、ペリデガーデンや近隣の
お花見スポットで、春を満喫していらっしゃいます。

丸子川の土手ではタンポポが咲き、
つくしも顔を出しています。
春らしい風景に心が和みます。

ちぎり絵で、春の
風景を作成しました。作品作り

 【長田ハーモニカクラブ】様をお招きします。新緑の気持ち良い季節に、
ガーデンにて大きな声で歌を唄い、陽の光を浴びてリフレッシュして
いただきたいと思います。雨天時は、アネックス室内にて行います。

４月のHappyスイーツ

桜餡サンド

桜の花の塩漬けを練り込んだ
淡いピンクの「桜餡」を、しっとりとした
スポンジでサンドしました。
春の香りをお楽しみいただきました。

完成を
イメージして、
楽しそうに
取り組まれて
いました♪

作品は、館内に
掲示しています。

～事前予約制～

１３：４０～



春桜花 天ぷらの会
レストラン部による新企画、【天ぷらの会】を開催しました。皆様の目の前で
天ぷらを調理し、音と香りを感じながら召し上がっていただきました。

春ならではの旬の食材をふんだんに取り入れました。春の訪れを感じるとともに、
外食気分でごゆるりと楽しんでいただきました。

春のフルート演奏会
3月のイベントでは、【静岡フルートハーモニー】様をお招きし、
春のフルート演奏会を開催しました。

【静岡フルートハーモニー】様は、中学生からシニアまで幅広い世代の方々で
構成され、クラシックからポピュラー、オリジナル編曲まで、幅広いジャンルの
曲を演奏されています。

「春の小川」や「富士山」では、メロディーに
合わせて一緒に歌い、また「マツケンサンバ」
では、皆様思い思いに身体を動かして
楽しそうなご様子♪
アンコールの声もあがり、会場は一体と
なって盛り上がりました。

静岡フルートハーモニー様、素敵な演奏をありがとうございました。
またお会いできるのを楽しみにしています。

心地よいフルートの
音色が会場
いっぱいに響き、
入居者様は
心地よさそうに
耳を傾けて
いらっしゃいました。揚げたてをすぐに召し上がっていただけるよう工夫し、また小鉢や煮物もご用意しました。

「いい香り♪」「やっぱり揚げたては最高だね！」と喜ばれていました。

会の終わりには、レストラン部スタッフに「美味しかったよ」
「またやってほしい！」と声を掛けてくださいました。
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