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イベント案内

芸術祭

春の演奏会

ロング・ショート

日時：3月15日(土)

春の曲を中心に、ウクレレの生演奏をお楽しみください。

ロング
2階・3階レストランにて

外食ツアー
日時：3月7日(金)・10日(月)

21日(金)・31日(月) 10：50～

先月に引き続き、
焼津さかなセンターへ出掛ける予定です。

２月３日は、節分イベントを開催しました。

節分献立 真田屋様による
冬物バーゲン

婦人服の老舗、真田屋様による
販売会を行いました。

恵方巻は、皆様の幸運と無病息災を
願い、一本一本丁寧に巻きました。
縁起良く、7種類の具材が入っています。

お店の方に相談しながら、お気に入りを
選んでいらっしゃいました。

海苔の代わりに薄焼き玉子で巻いています。
「美味しくて食べやすいね」と、毎年好評です。

まずは、【赤鬼青鬼と桃太郎】による
オリジナルのミニ動画を上映しました。
3人のやり取りに、大いに笑って
いただきました。

～桃太郎が取り逃がした鬼たちが、皆様のもとに
やって来ました！！さあ、豆まき開始です～

～皆様一致団結して、
鬼を退治することができました！～

力強い豆まきで、
厄を払った皆様に、
たくさんの福が訪れ
ますように！

改心した鬼と、
記念撮影をしました♪

ロング  13：30～
ショート 14：20



新年会ロング外出ツアー 初詣 ～焼津神社～

ショート 雅なお遊び

静岡浅間木遣保存会様は、郷土の誇りと
魅力を発信するべく、静岡まつりのおねり、
神事や民間の式典など精力的に活動されて
います。

1月のイベントとして、新年会を開催致しました。
静岡浅間木遣保存会様をお招きし、威勢の良い木遣りを
披露していただきました。

入居者様と、初詣に行ってまいりました。今年は、焼津神社へ。
毎年8月に行われる焼津神社の大祭は、「東海一の荒祭」として
知られています。

木遣りは、重いものを運んだりする際に、
皆で息を合わせる為に抑揚をつけて
唄った労働歌の一種です。
静岡には駿府城、久能山東照宮、
浅間神社などの大建築物があり、
木遣りも古くから唄われていました。

「皆様、是非ご一緒に！」と、保存会の
方々の声に合わせて、ご利用者にも
気持ち良く唄っていただきました。

トランプの神経衰弱の要領で、貝と貝で絵合わせします。
貝の模様もヒントになります。絵が合うと大盛り上がりで、
皆様笑顔で拍手をされていました。

大きなはまぐりの内側に、
美しい絵が描かれています。
なかなか実物を目にする機会が
ない為、皆様手に取って感触や
重さなどを楽しまれていました。

ご利用者様は、
「優雅な遊びが体験できたね」
「先生のお話、とても楽しかったわ」
とおっしゃっていました。

ショートステイご利用者様のご家族様である竹内宗鶴様を
講師にお迎えし、平安時代から伝わる雅な遊び【貝合わせ】
をお楽しみいただきました。

「揃いの法被でカッコいいわ」
「粋だね！祭りにきたみたいだよ」

広々とした神社で、ゆっくりと
お参りすることができました。

スタッフも、皆様の健康と
幸せを願い参拝して
まいりました。

「家族が元気でいますように」
「世の中の平和を願います」
と、手を合わせる入居者様。

新年にふさわしく、清々しさと力強さを感じる会となりました。
静岡浅間木遣保存会の皆様、ありがとうございました。
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