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イベント案内

芸術祭
日時：11月5日(土)～11月14日(月)

1Fロビーにて

ロング

外出ツアー

日時：9月6日(金)、13日(金)

19：00～

ショート

ロング

ロング・ショート

各階レストランにて

2025年 ９月号

みんなで
レッツダンス

日時：１０月２９日(水)

ダンスフィットネスプログラムの『ズンバ』を行います。
インストラクター資格を持つスタッフと一緒に、リズムに合わせて
体を動かし、リフレッシュしましょう！

ショート １４：２０～ ３階レストラン

ロング １３：３０～ ２階レストラン

敬老会

特別外出ツアーロング

日時：１０月３日(金)・１７日(金)・２７日(月)

今回の特別外出ツアーは、富士山を見ながらのお食事と、
富士山世界遺産センター見学をお楽しみいただきたいと思います。

敬老御膳

多年にわたり社会に尽くしてこられた皆様の
長寿をお祝いする敬老会を開催致しました。

サプライズとして、ご家族様からのお祝いメッセージ
上映を行い、大変喜んでいただきました。

これからもお元気で、ペリデで楽しく過ごして
いただけますよう願っています。

9月15日の敬老の日には、お祝いの気持ちを込めて、
【敬老御膳】と、特製【寿栗あんロール】を召し上がっていただきました。

式典では、100歳以上、
白寿、卒寿、米寿の方々
を中心に、ホーム長の
山口より表彰状を
贈らせていただきました。

代表の方から「今日は
ありがとうございます」と、
お言葉をいただきました。

～ロング～花ことば

毎月、様々なお花を入居者様に
アレンジしていただいています。

ロングステイのプログラム、
『花ことば』のご様子です。

お花に触れて香りを楽しむことは、
五感を刺激しリラックス効果もあります。

完成した作品を前に、素敵な笑顔です。
お部屋に飾ってお楽しみください♪

今回のお花は、トルコギキョウ・バラ・ガーベラです。

～式典～

富士川楽座でランチ＆富士山世界遺産センター



遠藤先生の

ペリデ祭
毎年恒例のペリデ祭を開催しました。
かき氷に盆踊り体操、そして夜の
花火大会と、１日を通してお楽しみいただきました。

ずらりと並んだ花火に次々と点火されると、
「わー！綺麗♪」
「こんなに近くで見られるなんて！」
と大きな歓声が上がりました。

お好きな味のかき氷に、練乳のトッピングも♪
おかわりされる方もいらっしゃいました。

敬老会 ～記念公演～

「美味しいね」「涼しくなったよ♪」

かき氷にまつわるクイズや、盆踊り体操も大いに盛り上がりました。

外が暗くなってきたら、皆様お待ちかねの花火大会！噴出花火でスタートしました。

手持ち花火もご用意しました。皆様とても
嬉しそうな表情で楽しんでいらっしゃいました。

【そのまんま美川】様

静岡市出身のものまね
タレントです。1997年に
美川憲一さんのそっくり
さんとしてデビューされ、
テレビやラジオなどで
活躍されています。

会場は感動と笑いに包まれ、ご利用者様はいつまでも
拍手を送っていらっしゃいました。

「皆様、今日はようこそお越しいただきました！」と、そのまんま
美川さんが華やかに登場すると、ご利用者様は一瞬で笑顔に♪

軽妙で、ちょっぴり毒舌なトークの掛け合いが楽しく、
皆様手を振ったり声を掛けたり…。衣装もとても素敵でした。

柳ケ瀬ブルース、さそり座の女、愛の賛歌など、
皆様ご存じの名曲を、数多く唄ってくださいました。

翌日以降まで、皆様の話題にのぼった今回の
ショー。思い出に残る一日となりました。

今年の敬老会は、ペリデ２０周年特別記念公演として、
「そのまんま美川」様のショーを、お楽しみいただきました。
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