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ペリデ祭

婦人服の老舗、真田屋様による販売会です。

真田屋バーゲン 日時：８月１日（金）１０：５０～

花火大会  １８：４０～ 正面玄関前にて

夕涼みを兼ねた、花火大会を行います。昼間は、盆踊り体操や
クイズ、かき氷もご用意しますので、どうぞお楽しみに！

ロング

アネックスのロビーには今年も笹が飾られ、
ご利用者様に飾りつけをしていただきました。

7月のイベントは、七夕コンサートを開催しました。当日の様子は中面にてお伝えします。

「家族が元気でいますように」
「自分の足で歩けますように」

色とりどりの短冊に、
願い事を書いていただきました。

七夕御膳 7月7日は、七夕御膳を召し上がっていただきました。
旬の夏野菜を使った献立です。

特選おやつ

暑い夏に嬉しい、
サーティーワンアイスクリームを
ご用意しました。
バニラやマスクメロンなど、
5種類からお好みのアイスを
選んでいただきました。

星や天の川をイメージした
盛り付けも好評でした。

かわいらしいトッピングに、
思わず笑みがこぼれる入居者様です。

皆様のたくさんの願い事が、どうか叶いますように…。



生地が出来たら、ホットプレートでじっくり
焼きます。

美味しそうな香りがしてきたら、ひっくり
返して…。

七夕コンサート
Let‘ｓクッキング

ご利用者様とスタッフが協力しておやつを手作りし、出来立て
を召し上がっていただきました。今回はどら焼きに挑戦です！

まずは生地作り。
卵を割って材料を入れ、泡だて器
で混ぜていきます。
「お菓子作りなんて久しぶり♪」と、
嬉しそうなご利用者様です。

生地が出来たら、ホットプレートで
じっくり焼きます。美味しそうな香りが
してきたら、ひっくり返して…。

使用するあんこは、レストラン部特製の
手作りあんこです。
こんがりと焼けた生地にたっぷりと挟んで、
どら焼きの完成です！

「どこにも売っていないどら焼きができたね♪」
「甘さもちょうど良くて美味しいよ！」と、喜んでいただきました。

七夕を、音楽でも楽しんでいただこうと、【七夕コンサート】を開催しました。
お越しいただいたのは、入居者様のご家族でいらっしゃる望月様です。

アネックスのお客様の為に、
望月様が特別に作曲して
くださった曲も演奏されました。
タイトルは、【七夕の夜に】。

望月良太様
映像・CM・舞台やミュージカルなどの
音楽の作編曲、また様々な音楽レッスンを
担当されるなど、幅広く活躍されています。

望月様のお父様にもご出演いただき、
演奏に合わせて歌ったり、明るく楽しい
司会で盛り上げてくださいました。

美しく優しい旋律に、「素敵な
曲ね」「ずっと聴いていたいよ」
と、ご利用者様。
心に残る七夕の日となりました。

望月様とご家族様、
楽しい時間をありがとうございました。

皆様、一緒に口ずさんだりリズムに乗ったり♪
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