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介護付有料老人ﾎｰﾑ ／ デイサービス

7月5日（土） ホルンの奏

ロビーの笹に皆様の願いを込めた短冊を飾っていただきます。

ロング・デイ 7月1日(火) ～ 7日(月)

すみやグッデイ本店、金管楽器教室の皆様による
ホルン生演奏をお楽しみください。

ロング 9：40～ 3階レストラン

手作りスイーツは、
レストラン部がこの日の為に心を込めて
準備し、見た目も華やかに飾り付けしました。

デイ 10：40～ デイルーム

全体研修

ご家族様とゆっくり過ごされる入居者様。
お話も弾んで、あちらこちらで笑い声が
聞こえていました。

お仲間で参加の入居者様♬
「家族と一緒に食べられて嬉しかったよ♪」
「どれも美味しくて、つい食べ過ぎちゃった！」と、
今回も好評をいただきました。

【囲碁名人戦】の
名人が、熱戦の末
決まりました！

見事栄冠に輝いた入居者様に、トロフィーと
拍手が贈られました。
対局を終えた皆様から
「楽しかった♪」
「また次も参加するよ！」との声が
聞かれました。

新緑が目に鮮やかで、
心地よい風が吹き抜けるガーデン日和。
今年も を
開催いたしました。

身体拘束をテーマに職員研修を
行いました。

今回は、
長時間座位の
問題について
学びました。

ご利用者様の安全を守りながら、
自由で尊厳ある生活を支えるため、
今回の学びを
これからのケアに活かしていきます。



恒例のさつまいも苗植えイベントを開催しました。
ご利用者様は土の感触を楽しみながら丁寧に苗を
植え付けてくださいました。

初夏にさつまいもを植えよう！

お楽しみデー

青々とした梅の実を一つひとつ丁寧に収穫されていました。

初夏のガーデンを堪能していただいたご利用者様。
秋には成長したさつまいもを収穫し、皆様に召し上がっていただく予定です。

デイサービスのご利用者様に梅の収穫をしていただきました。

お食事紹介

【新茶御膳】

梅の収穫

高い所の梅は職員が採り、
11.4㎏を収穫することができました。

「いい梅よ♪」
「美味しいジュースができるのが楽しみね。」と、
水分補給の梅ジュースを楽しみにされていました。

秋の収穫が楽しみだ。

デイサービスのプログラム、「お楽しみデー」の
ご様子です。今回はチーム対抗ゲーム大会で
盛り上がりました！

ゲーム開始前は「勝敗は気にしないわ。」とおっしゃっていたご利用者様も、いざゲームが始まると
夢中になって参加されていました。勝利したチームからは、大きな拍手と歓声が上がりました。

【初夏のおすすめ膳】

旬の味わいをたっぷりお楽しみいただきました。

「新茶ごはん、香りが良かったよ！」
「かじき鮪の唐揚げ、ふっくら美味しかった。」
と、嬉しいお言葉をいただきました。

大きくなあれ♪

これから大きく育つ様子を
お楽しみいただきたいと
思います。苗植えを終えた後は、

ガーデンに設置されたクイズに挑戦していただきました。

クイズの答えをお仲間と相談されたり、真剣な表情で考え込んだりされながら、
解き進めていらっしゃいました。

土に触れるのは久しぶり♪


