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6月5日(木) 10：20～デイ

今年もさつまいもの苗を植えていただきます。
また、クイズを解きながらガーデンを歩き、
初夏の心地よい風を感じていただきたいと思います。

上生菓子 【花籠】

ロング 6月6日(金) 9：50～

青い空に爽やかな風が吹き抜ける
清々しい季節となりました。
鯉のぼりや兜を飾り、
皆様にご覧いただきました。

５月の特選おやつは、静岡市駿河区の和菓子店「たわらや」の
上生菓子【花籠】をご用意いたしました。

今年もまた、
丸子川のあやめが
ご利用者様の心を
和ませてくれています。

色鮮やかな紫色の花を咲かせたあやめを見て、
「本当にきれい！」と笑顔がこぼれるご利用者様でした。

特選おやつ

よもぎの香りと優しい甘さ、
華やかな見た目を
新茶とともにお楽しみいただきました。

ロビーに飾られた風格ある兜飾り。
懐かしそうな表情で思い出話を聞かせて下さいました。

「たわらや」は素材にこだわり
四季の情緒を感じられる
お菓子作りをされています。

今の季節に
ぴったりね！



すみやグッデイゴスペル教室の皆様は、
月に2回のレッスンと、ライブやイベントの出演活動
をされています。

ゴスペルに馴染みのないご利用者様もいらっしゃい
ましたが、コンサートが始まると、その力強くも優しい
歌声に自然と引き込まれていらっしゃいました。

春一番✿ゴスペルコンサート
すみやグッデイゴスペル教室の皆様をお迎えして、
【春一番✿ゴスペルコンサート】を開催いたしました。
春の陽気のような心温まるゴスペルの歌声が
会場に響きました。

のびのびと泳ぐ鯉のぼりの姿を見ながら
地元静岡が誇る新茶を味わっていただきました。

立春から数えて八十八日目に
摘んだ新茶は栄養価が高く、
「飲むと長生きができる。」と
いわれており、
縁起物とされています。

皆様ご存知の曲が演奏されると、自然と手拍子が起こり、
歌に合わせて楽しそうに声をあげられる方もいらっしゃいました。

ゴスペルの語源は「Goodspel」で、“良い知らせ”という意味になるそうです。
歌詞の内容も人を愛すること、諦めず前を向いて生きることを後押ししてくれています。
ゴスペルの持つ力強さと、音楽の持つ温かさを感じられたひとときとなりました。

端午の節句膳 5月5日に「端午の節句膳」を召し上がっていただきました。
春の味覚をたっぷり使ったお膳。皆様に好評をいただきました。

端午の節句
～ガーデンで八十八夜を味わう会～

丁寧に淹れた新茶を茶娘がご利用者様の席に運びます。

「外で味わう新茶は格別だね！」と、喜んでいただきました。

茶摘みの経験がある方も
いらっしゃり、
昔の茶畑の風景を
お話されていました。


