
吹く風も心地良く、
春の訪れを満喫した

【お花見散歩】となりました。
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春爛漫の時期を迎え、
入居者様と護國神社へ
お花見に行って来ました。

お花見散歩
護国神社

皆様の大好きな季節「春」を、お食事でも感じて
いただきたいと、心を込めてお作りいたしました。

綺麗に咲いた桜が、入居者様を
出迎えてくれました。

【春野菜の天ぷら膳】

【お花見弁当】

旬の野菜をふんだんに使って、この時期ならではの春の味覚を召し上がっていただきました。

小手毬おにぎりや桜海老と筍の真丈をお花見気分で召し上がっていただきました。

「落ち着くわね。」と
広々とした閑静な境内をご覧になっていました。

芝生には
たんぽぽが咲き、
春の風景が広がります。

ロング・デイ

5月1日（月）～5月7日（日）

皆様に作っていただいた鯉のぼりを、ガーデンに飾ります。
のびのびと泳ぐ姿をご覧ください。
期間中は、菖蒲湯もご用意します。
香りをお楽しみいただき、
季節を感じていただきたいと思います。

拝殿で参拝もしてきました。



ガーデンの草木の名前、
季節ごとにやってくる鳥や昆虫の
名前と特徴が分かるように、
立て看板やプレートを
たくさん取り付けました。

丸子川に
いる鳥だわ！

ご利用者様同士や
職員と一緒に、仲良く
「ハイ！ポーズ♪」
春の思い出が
また一つ増えました！

ペリデガーデンの四季折々を、今まで以上に興味をもって
楽しんでいただきたいと、自然図鑑を設置しました。

綺麗に咲いているわ！

満開ね♪
毎年咲いてくれて
うれしいわ。

自然図鑑は、これからも季節に合わせて
変わっていきます。どうぞお楽しみに！

クイズの答えが
書いてあるぞ！

小さな梅の実をつけていました！

道路を挟んで山側にも
図鑑を付けました！

「そうだったのね！
始めて知ったわ♪」と、
じっくりご覧になって
いらっしゃいました。

ゆっくりガーデンをめぐりながら、
「もう新芽が出ているわ！」と、
会話も弾み
リラックスされた表情のご利用者様と
たくさんの春を見つけました。

今年はたくさん実ると
いいね！

ガーデンをめぐる
クイズラリーに
挑戦していただきました。


