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秋のスポーツラリー
～歩いて、動いて、楽しもう！～

10月13日(火) 2階 9：45～
3階 13：30～

ペリデガーデンでゲームにチャレンジ！
秋の気配を感じながら楽しく身体を動かしましょう。

敬老会特別記念公演の
ご様子は、中面でお伝えします。

寿司の会『鮨 品川屋』江戸前編 10月16日(金)

特別外出ツアー 静岡のうまいもんめぐりツアー

本格江戸前寿司を皆様の目の前で握ります。どうぞお楽しみに！

焼津市の老舗の鰻店【丸忠】と
【ふじのくに茶の都ミュージアム】に出掛けます。

式典では、百歳を迎えられた方、
米寿の方を表彰いたしました。
ホーム長の村松より表彰状を進呈し、
会場はあたたかな拍手につつまれました。

長年にわたり、社会にご尽力いただきました皆様に感謝し、
ご長寿をお祝いする敬老会を開催いたしました。

また、「特製フォトフレーム」もプレゼント
いたしました。フレームには、笑顔のお客様と
職員が並んで撮った記念写真に、
温かいメッセージが添えられています。
「大切にするね。」「いつもありがとう。」と、
喜んでいただきました。

今月は、秋の訪れを感じさせてくれる季節の食材を使い、
目で見て、舌で季節を感じていただける
お食事を紹介いたします。

お食事紹介

【秋野菜の揚げびたし
冷やしうどん】

【秋の味覚膳】

お客様から、
「季節の味って

いいね！」と、
嬉しいお言葉を
いただきました。



皆さまが楽しみにされている
恒例のペリデ祭を開催しました。2026

ペリデ祭

若者に人気の
スウィッチゲームにも挑戦！

ゲームに挑戦される表情は真剣そのもの。
得点が入るたびに「やった！」と、嬉しそうに笑われる姿が印象的でした。

スマートボール、射的、ヨーヨー、魚釣りなど、
懐かしさと遊び心が詰まった屋台ゲームをご用意し、
お楽しみいただきました。どのコーナーも笑顔であふれていました。

ゲームの後には、
くじ引きをお楽しみいただきました。
大小さまざまな鈴を
引いていただき、
当たった鈴は
記念のお土産として
お持ち帰りいただきました。
また、
見事高得点を
獲得された方には、
メダルをお渡しして
表彰しました。

大塚晴也さんをお迎えして、日本の伝統楽器・津軽三味線の
生演奏をお楽しみいただきました。

大塚晴也さんは、全日本金木大会最高賞の
「仁太坊賞」を3年連続受賞・殿堂入りを果たされるなど、
多くの受賞歴があり、
日本を代表するトップクラスの奏者でいらっしゃいます。
津軽三味線プロ集団「べべん」のメンバーとして
活躍中です。

津軽三味線ならではの力強く
も繊細なバチさばきと、
心に響くダイナミックな音色が
会場いっぱいに響き渡りました。

生の音色だからこそ
伝わってくる振動や
圧倒的な迫力に、
皆様引き込まれて
いきました。

公演が終わると、「良い音色だったね。」「こんなに近くで聴けて嬉しかった！」と、
興奮冷めやらぬ様子で楽しそうに感想を語り合う声があちこちから聞かれました。
音楽の感動と、職員の感謝の気持ちがしっかり届いた、思い出に残る一日となりました。

大塚晴也さんから楽器の解説や、曲の説明など分かりやすくお話いただきました。
また、演奏するレパートリーも豊富で、お馴染みの民謡から懐かしい歌謡曲、
オリジナル曲まで幅広く披露してくださいました。
自然とリズムに合わせて手拍子を打たれたり、口ずさんだりするお客様の姿が見られました。


