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６月３日（金） １０：００～デイ

スタッフと一緒に、ペリデガーデンの花の植替え・さつま芋の
植え込みをしましょう。
土に触れてリフレッシュしていただき、
成長していく様子や収穫までをお楽しみいただきたいと思います。

「よし！今日も元気だな。」
人気者の大吉を
皆様、見守ってくださっています。

小さかったお子様との出来事を
お話ししてくださいました。

ご利用者様のたくさんの笑顔を
拝見させていただきました。

ロング ６月２日（木） ３階 １０：００～
２階 １３：４５～

面会に来られたご家族様と
記念撮影をされた入居者様。
家族水入らず、心暖まる時間を
過ごされて、
素敵な表情をされていました。

ペリデ長田の中庭に、“亀の大吉”が暮らしています。
今年も冬眠から覚めて、元気な姿を見せてくれています！

今年もロビーに兜や五月人形を飾り、
皆様にご覧いただきました。

「頑張って歩いてきたよ！」と、歩くデイ！のご利用者様。
ニッコリ笑顔でポーズを決めてくださいました。

「立派な兜ね♪」と、
しばらく眺めていらっしゃいました。

いた！歩くの速いわね♪

こんにちは。大吉です。
中庭を歩いたり、
坂を登ったり降りたりして
運動しています！
皆さんも運動を
頑張ってくださいね♪



近隣の丸子川では、あやめが綺麗に
咲き揃いました。
散策を楽しみながら、見に行ってきました。

川のせせらぎや、野鳥を眺めながら、
ゆっくりお散歩して行きます。

新茶は栄養価も高く、
ほのかに感じられる甘味と
香りで美味しさも抜群です！

行ってきます！

ご利用者様に、新茶を
お楽しみいただきました。

端午の節句膳

青い空に爽やかな風が吹き抜ける
清々しい季節をゆっくりお楽しみいただきたいと

【ペリデ長田 端午の節句】
「あやめと新茶を楽しむ会」を開催いたしました。

あやめ鑑賞

新茶

ご希望の方には
おかわりもご用意しました。

どうぞ召し上がって下さい♪

さすが！お茶処
静岡のお茶だね。

今年もガーデンに鯉のぼりを
飾りました。のびのびと泳いでいる姿に
「気持ちがいいね。」と
ご利用者様。

美味しい！今年も
味わえてうれしいわ。

綺麗に咲いているわ！

自然豊かなペリデ長田。
鳥の鳴き声や風に揺れる木々の音が
聞こえてきます。

「ハイ！ポーズ」
来年も見に行きましょうね♪カツオや筍など季節の食材を使った端午の節句膳。

「美味しかったよ！」と好評をいただきました。


