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介護付有料老人ホーム ／ ショートステイ 

ロング・ショート

七夕の会 日時：7月7日(金) 13：30～ 2F・3Fレストランにて

今年もアネックスロビーに笹を設置し、ご利用者様には
短冊を書いて頂きます。
また、スタッフによるショートコントと大道芸で楽しんで
いただきたいと思います。

日時：7月22日(土) 19：30～ 2F・3Fレストランにて

安倍川花火大会観賞会

ショートステイ

ドライブツアー
6月のドライブツアーは

焼津市にある林叟院へ紫陽花を見に
行ってきました。

紫陽花の名所のようで、
多くの方が見に来ていらっしゃいました。

紫陽花は現在2000種類以上の品種が
存在していると言われています。
こちらの林叟院にも様々な種類の

紫陽花が咲いていました。

「すごく綺麗で、行って良かったわ。」と、
ご利用者様も喜んでくださいました。

ご家族様とのCaféタイム
ご家族様と一緒にゆっくりとした時間を

過ごして頂きたいと思い、
Caféタイムを開催致しました。

久しぶりにご家族様との
時間を過ごし、ご利用者様も
楽しんでいらっしゃいました。

レストラン部特製のスイーツを
召し上がっていただきました。

オペラやいちごのシフォンケーキなど、
皆様にも好評でした。

当日は多くのご家族様にご参加いただきました。
ありがとうございました。



スポーツフェスティバル
5月17日にスポーツフェスティバルを開催致しました。

紅・白・青の3チームに分かれて、対抗戦方式で行いました。

まず初めに準備運動を行います。
大きく動かしながら、
体をほぐしていきます。

「頑張るぞ！」と
皆様もやる気満々です。

最初の種目は「順送球」です。
グループごとにタイムを競います。

隣の方に「はい！」と声をかけながら、
素早くボールを手渡していました。

男性スタッフによる飴玉探しも行いました。
皆様の声援を受けながら、

必死に小さな飴玉を探していました。

最後の種目は玉入れです。
点数が書いてある箱にむかって玉をいれます。
高得点を狙って投げていらっしゃいました。

優勝チームには金メダルが贈られました。

5月の特選おやつは、藤枝市に本店がある「ななや」の
抹茶ジェラートを召し上がって頂きました。特選おやつ

「ななや」のジェラートアイスは抹茶の濃さがNo.1～No.7まで分かれています。
今回皆様に提供させて頂いたのは、No.7の「世界で一番濃い抹茶ジェラート」です。

「濃いけどすごく美味しいわ。」と、ご利用者様にも大変好評でした。

日 常

今回は梅雨の代名詞でもある紫陽花を作りました。作品作り

お天気の良い日には外気浴をしたり、
ペリデガーデンなどに散歩に行ったりしています。

紫陽花はちょうど見頃を迎えていました。
「外はやっぱり気持ちが良いね。」と
皆様も喜んでいらっしゃいました。

可愛らしい作品が出来上がりました。
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