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節分の会 日時：2月3日（火）

今年も皆様の無病息災を願い豆まきを行います。

真田屋バーゲン
日時：2月６日（金） 13:30～ 1階ロビーにて

婦人服の真田屋様にお越しいただきます。

春の木遣鑑賞会

2階 13:40～ 3階 14：30～

デイ 15:30～
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✿お正月遊び 昔懐かしいお正月遊びを行いました。

お正月には、皆様と一緒に楽しめる伝統的なな遊びがたくさんあります。
今回は福笑いやすごろく、かるたで楽しんでいただきました。

とても上手に
出来ていますね。

笑いを通じて
新年の福を

呼び込む意味が
込められています。

皆様真剣な
表情で
かるたを

探しています。



✿お正月のお食事

✿おみくじ

今年は焼津神社へ初詣に行ってきました。

元旦にはおせち料理を召し上がって頂きました。

おせち料理は季節の節目を祝う
特別な料理を意味し、

五穀豊穣や子孫繁栄の他、
無病息災などの願いが
込められています。

✿新年会
2026年、新しい年の幕開け。

今年は「ハーモニー」様をお招きし、新年会を開催いたしました。

ハーモニー様は、2019年頃から活動されており、
ハーモニカ演奏1名、日本舞踊2名、進行係1名

の計4名のグループです。
静岡市内の介護施設等にて
ボランティア活動をされています。

途中、ご利用者様が選んだ
数字を当てるというゲーム

を行いました。
見事言い当てると、
皆様からは「すごい！」
という声とともに、
大きな拍手が。

最後はハーモニカの演奏に合わせて、
「ふるさと」や「うさぎとかめ」などを歌い、

会場は大盛り上がり。
代表の方からは「今日はとても楽しかったです。
来年もぜひ来てください。」との感想も頂きました。

✿初詣
焼津神社は今から1600年以上も前に建てられたそうで、
日本武尊の知恵と勇気と優しさを称え、焼津の守神として

お祀りをしたことがはじまりだそうです。

お天気にも恵まれて、
気持ちよく
祈願が

出来ました。
良い一年になると
いいですね。

今年もペリデのおみくじをご用意。
大きなおみくじボックスから一人一枚引いて頂きました。

おみくじは新年に引く運勢占いの
一つで、「新しい一年の指針を授
かる」という意味があります。

皆様も「良いものが出ますように」
と願いを込めて引いていました。
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