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七夕コンサート 日時：７月５日（土） ロング13：45～ デイ14:55～

新通小学校シンフォニッククラブの皆様を
お招きし、七夕コンサートを行います。

七夕週間 日程：７月1日（火）～７月７日(月)

皆様の願い事を書いた短冊を、ロビーとデイルームに
飾ります。

安倍川花火大会鑑賞会 日時：７月１９日（土） 19：30～

ペリデ祭

✿職員研修
今回は身体拘束の研修として、
主にシーティングについて

学びました。

シーティングとは、椅子・車椅子を利用して生活する
人を対象に、座位に関する評価と対応を行うことです。
座り方が悪いと身体に様々な悪影響を及ぼします。
シーティングを行うことで、心身機能の低下を予防
したり、疾患のリスクを軽減する効果が期待できます。

1階ロビーにて

木々の緑が色濃くなってくる時期となりました。
今年も紫陽花が綺麗に咲いています。

紫陽花を見て皆様に季節を
感じて頂きたいと思い、

16日からはあじさい温泉週間
が始まりました。

初夏のおすすめ膳

５日には「初夏のおすすめ膳」を
召し上がっていただきました。
新生姜ごはんや豆腐とそらまめの
くずあんかけなど、初夏の味覚を
お楽しみいただきました。

✿初夏

浴室に飾ったり、
湯船に浮かべたり、
あじさい温泉を
楽しんで

いただいています。

利用者様には、花火弁当を味わっていただき、
夏の風物詩である花火弁当を楽しんで頂きたいと思います。



✿外食ツアー✿卓上レク 5月を探せ

✿習字の時間

✿洋子先生のフラワーアレンジ
６月から講師として、小原流一級家元教授、

鳥居洋子先生に来ていただき、アレンジメントを行っています。

地元で人気の「のっけ家」さんに行ってきました。

焼津直送の新鮮な
まぐろを使用した海鮮丼は、
どれも美味しく、皆様も
満足されたご様子でした。

今回はプログラム
「習字の時間」の

ご様子をお伝えします。

この日を楽しみにしていたご利用者様。
「お習字なんて久ぶりだわ。」という方も

いらっしゃいましたが、
皆様スラスラ書いていました。

デイサービス

「その人らしくお花を楽しんでほしい」
という先生の思いもあり、皆様には自由に

アレンジメントして頂きました。

昨年行った「5月を探せ」がパワーアップして登場。
今年も皆様に挑戦していただきました。

パート2

今回はイラストと文字
が書いてあるカードの
2種類を用意し、

絵合わせのようにして、
５月を探し、

得点やタイムを競って
頂きました。

思わず立ち上がって
挑戦している方も。
高得点の方には
メダルを授与
致しました。
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