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イベント案内
ロング・ショート

Let’sクッキング 日時：6月20日(木) 14：00～

各階レストランにて

ロング

アルコール インクアート 日時：6月7日(金) 10：15～

今回は皆様と一緒に「きなこボーロ」を作る予定です。

吹く風に初夏のすがすがしさを感じる今日この頃。
アネックスのロビーには今年も五月人形が飾られました。

「すごく立派ね。」
「最近はこんな大きな兜なかなか見ないものね。」など、

ご利用者様も喜んでいらっしゃいました。

端午の節句膳

また、丸子川の川沿いのあやめも
見頃を迎えていました。
鮮やかな紫色が
とても綺麗です。

ガーデンには
可愛らしい鯉のぼりが
元気よく泳いでいます。

5月4日にはおこわやカツオのたたき、若竹汁などの
「端午の節句膳」を召し上がって頂きました。

筍は成長が早い植物として知られています。
子どもたちが筍のようにすくすく育つことを願い、

縁起の良い食べ物として
端午の節句に食べられるそうです。

今月は季節の壁画作りをしています。
皆様が作ってくれているのは

紫陽花でしょうか？
出来上がりが楽しみですね。

ドライブツアー
駿河区の向敷地にある徳願寺に

行ってきました。
徳願寺は、1456年に開基・

改宗された曹洞宗の寺院です。

境内にはアヒルも
いました。

天気が良く
素晴らしい景色が
広がっていました。



寿司の会
～鮨 品川屋～

4月17日、アネックスでは、寿司の会を開催致しました。

ペリデのキッチンスタッフが、皆様の目の前で
お寿司を握ります。

「今日を楽しみにしていたの♪」
というご利用者様もいらっしゃいました。

どれも美味しそうですね。

まずは、まぐろや海老、
玉子など人気のネタを
召し上がって頂きます。
「どれから食べようかしら？

迷っちゃうわ。」
「すごく美味しそうだわ。」など、
皆様喜んでいらっしゃいました。

デザートには抹茶の
アイスクリームを

提供させて頂きました。
「お腹いっぱいだわ。」と、
ご利用者様も満足して
いただけたようです。

「こんなに近くで見るのは
初めて。」と、

握る様子を見ている方も
多くいました。

いつも以上に
お箸が進みます。

新春会
～新春カルタ大会～
4月18日には、新春カルタ大会を開催致しました。

まず初めに、今回のイベント名である「新春カルタ大会」を皆様に書いて頂きました。
「筆で字を書くなんて久しぶりで緊張するわ。」と言いながらも一生懸命書いてくれました。

いよいよカルタ大会
の始まりです。
読み手の職員が

大きな声で読み札を
読み上げます。

「なかなか見つからないわ。」「これじゃないかしら？」など、
楽しそうにカルタを探していらっしゃいました。

皆様に分かりやすいように、
特別サイズのカルタを
ご用意しました。

1番札を取った方には
プレゼントが送られました。
最後に記念撮影をして

イベントは終了となりました。
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