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介護付有料老人ホーム ／ ショートステイ 

イベント案内

ショート

クリスマス会 日程：12月22日(金)

今年はクリスマスランチを召し上がっていただきます。
また「FUTABA道の会」様をお招きし、クリスマスコンサートを
開催する予定です。

ロング

クリスマス会

運営懇談会

11月4日(土)、運営懇談会を開催致しました。
日頃よりペリデアネックスの運営にご協力と
ご理解を賜り、厚く御礼申し上げます。
運営懇談会では現在の入居状況や

各種行事等のご報告をさせて頂きました。
当日は皆様からご質問、ご要望等貴重な

ご意見を頂きました。
今後も入居者様に心地良い生活を送って
いただけるよう職員一同努力してまいります。

今後とも宜しくお願い致します。

静岡市 お茶の日

11月1日は静岡市「お茶の日」です。
静岡市出身の「静岡茶の祖」と

言われる、聖一国師の生誕の日で、
一年を通してお茶に親しんでほしいとの
願いが込められているそうです。

ペリデでは、海老天をのせた温かい
茶そば、デザートには抹茶羊羹を

召し上がって頂きました。

今年のテーマは「アネックスの花園」。花園をイメージした作品や
日々のプログラムで作成した作品を展示致しました。

こちらは折り紙を使用して作った
パッチワークです。

ショートステイ・ロングステイの
共同作品です。

とても可愛らしくできました。
ご利用者様も「すごく素敵ね。」
「アイデアがすごいね。」

など喜んでいらっしゃいました。

こちらは毎月行っている
プログラム「花ことば」で作成した

アレンジメントです。
今回はドライフラワーを
使って作りました。

皆様に1年間で作成して
頂いた作品も展示しました。

クリスマス特別企画「アロママッサージ」 日程：12月13日(水)

日程：12月19日(火) 14：00～

芸術祭



芸術祭 作品作り
芸術祭に向けて、様々な作品を作っていただきました。

その中から、ランプシェードをご紹介します。

紅葉などの葉っぱや
コスモス型に

切り取ったものを、
半紙に貼っていきます。

ご利用者様に作って頂いた
ものをつなぎ合わせて、
明かりを灯せば完成。
素敵なランプシェードが

出来ました。

皆様のお好きなように
貼っていただきました。

秋の種まき会
～きれいな花を咲かせましょう宣言 第3弾～

今年も秋の種まき会を行いました。
ロングの皆様には1人1つプランターをご用意。

ビオラ・フリージア・チューリップなどの植え付けをしていただきました。

まずは成長過程と植え方の
動画をご覧いただきました。

プランターに球根や苗を植えていきます。
なかなか土に触れる機会がない皆様。

「久しぶりに花の植え付けが出来て楽しかったわ」
と嬉しそうにしていらっしゃいました。

特別外出ツアー
今回は日本平ホテルと日本平動物園に行ってきました。
久しぶりの外出で、ご利用者様も喜んでいらっしゃいました。

昼食には、
日本平ホテルにある
「日本料理 富貴庵」で

「駿河寿司と静岡玉露そば膳」
を召し上がっていただきました。
「すごく美味しいわ」と皆様
喜んでいらっしゃいました。

日本平ホテルからは綺麗な
景色が一望できます。
この日は富士山も

見ることが出来ました。

食事の後は、日本平動物園
に行ってきました。

猛獣館では、ライオンや
アムールトラなど8種類の
動物が飼育されています。
色々な角度から動物を

観察でき、迫力満点の姿を
楽しんでいらっしゃいました。

こちらはアジアゾウ。
昭和44年の開園時から

いるそうです。

可愛らしいレッサーパンダも
いました。
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