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イベント案内
ロング・ショート

芸術祭～アネックスの花園～

日時：11月4日(土)～11月13日(月)

1Fロビーにて

今年は花園をイメージした作品を制作、展示する予定です。
また、日々のプログラム等で作成した作品も同時に展示致します。

ロング

運営懇談会 日時：11月4日(土) 11：00～

敬老会 ペリデアネックスでは、多年に渡り社会に尽くしてこられた皆様に
感謝し、長寿をお祝いする敬老会を開催致しました。

式典では、米寿・卒寿・白寿・百歳以上の方々をお祝いし、
ホーム長の山ノ内より表彰状を贈らせていただきました。

また、ご家族様からの
ビデオメッセージの上映や、

お手紙を拝読させていただきました。
ご利用者様からも

「今日はありがとうございました。」との
お言葉を頂きました。

9月18日の敬老の日には、敬老祝い御膳と
紅白饅頭を召し上がっていただきました。

ショート ドライブツアー
今回は安倍川緑地の親水公園に行ってきました。

初めて来た方が多かったようで、
「安倍川にこんなところが
あるなんて知らなかったわ」と

ご利用者様も喜んでくださいました。

11月のドライブは
2回予定しています。

紅葉を見に
出かけたいと思います。

お楽しみに♪



敬老会 第二部
今年は「猿まわし」を皆様にご覧いただきました。
初めての方も多かったようで、お猿さんが登場する
前から「まだかしら？」と待ちきれない様子でした。

猿まわしは日本の伝統芸能の一つで、
1000年以上前からあるそうです。

今回は「さくらちゃん」が
色々な技を披露してくれました。

竹馬に乗ったままハードルを
飛び越えます。

迫力満点の演技に、
ご利用者様からは

盛大な拍手が送られました。

竹馬の高乗りでは、最長で3ｍの
竹馬をお猿さんが自分で立てて

乗りこなします。
「すごい、すごい！」と、皆様
驚いていらっしゃいました。

「よろしくお願いします。」と、
お辞儀してくれました。

少し日差しが強い日でしたが、
可愛らしいお猿さんの演技に
大変喜んでいらっしゃいました。

芸術祭 作品作り
11月の芸術祭に向けて
作品を作っています。

今回皆様が作製しているのは、
紙で作るパッチワークです。

完成が楽しみですね♪

ハンドメイドカード
ショートステイで月に2回行っている

ハンドメイドカード。
今回は「芸術の秋」をテーマに作品を作りました。

素敵なものが出来上がり、皆様も満足されていらっしゃいました。

ポジティブ体操
毎週、木曜日もしくは金曜日に行っている

ポジティブ体操。
ご利用者様にも人気のプログラムです。

体を思い切り動かしたり、
ボールやラケットなどを
使用したりしながら
行っています。
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