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1階フロアに皆様の願いを込めた短冊や
吹き流しを飾ります。

七夕週間
日時： 7月7日（水） ～ 7日（火）

七夕イベント 七夕祭 ～琴のしらべ～
日時： 7月7日（水） 14：30～

静岡琴筝豊和会様をお招きして、
優雅なお琴の生演奏をお届けします。

【ペリデカフェ】
～家族と過ごす特別な時間～

新緑が美しいガーデンで、
ご家族様との特別なひとときをお過ごしいただきたいと、
【ペリデカフェ】を開催しました。

レストラン部が腕によりをかけて
お作りしたスイーツを、
淹れたてのコーヒーや、
豊かな香りの紅茶と一緒に
召し上がっていただきました。

「どれから食べようかしら。」
「お店に来たみたい！」と、
目を輝かせて
いらっしゃいました。

今年は、お仲間同士で
テーブルを囲む姿も
多く見られました。

「美味しいね。」と、お客様。
自然とお話も弾みます。

雨の日は、室内での開催と
なりましたが、どのテーブルも
笑い声と温かい笑顔で
いっぱいでした。

全体研修
事故・感染 予防研修

～「移乗時の事故予防」 「カビから体を守る」 ～

お客様に安心して
ご利用いただけるよう
学びを活かしていきます。

また、これからの時期に
繁殖する「菌」について
勉強をし、
清潔で気持ちの良い
環境作りに役立てて
いきます。

機能訓練士が
中心となり、
実践を行いながら、
移乗のポイントを
学びました。

安倍川花火鑑賞会
日時：7月18日（土） 19：30～



初夏のグリーンガーデン

【“亀の大吉”長寿感謝御膳】
～20年の歩みと共に～

そんな大吉にあやかり、
皆様の健康とご長寿を願った

を召し上がっていただきました。

亀の大吉

ペリデ⾧田に来て、
20年経ちました。

中庭にはみんなの人気者、亀の「大吉」が暮らしています。
皆様足を止めて、大吉の姿を探します。

「今日は、どこにいるのかしら？」「見つけた！今日も元気そうね。」と、
ゆったりと過ごす大吉の姿に、温かい視線を注がれていました。

縁起の良い食材が
美しく彩られた御膳に、
「大吉みたいに、
これからも元気で
いなくちゃね！」と、
一品一品をじっくり
味わい、お箸を
進められていました。

麻雀 レストランから、ジャラジャラと心地良い音が響いています。
この日集まったのは、3階男性陣の皆様。
麻雀を楽しまれています。

「さあ、
今日も一発勝負といこうか！」

「見てくれ、この完璧な並び！」麻雀といえば真剣勝負ですが、
ペリデの対局は、笑顔が絶えません。

対局が終われば、お互いの健闘を称え合い、
仲睦ましい素敵なひとときでした。次回のリベンジマッチも楽しみにしています。

ガーデン花の植替え
ガーデンの花壇を夏の花に植え替えました。

皆様にも植え替えをしていただきました。
おしゃべりを楽しみながら賑やかな作業時間となりました。

「元気がもらえるよ。」と、
植え終わった色鮮やかな花を
ご覧になっていらっしゃいました。

今年は、夏を彩る「アサガオ」と、
涼しい緑のカーテンを作ってくれる「ゴーヤ」の種を植えていただきました。

種の袋を手にとり、「どんな色の花が咲くのかな？」
「こんな大きなゴーヤができるといいね。」と、
胸を膨らませていらっしゃいました。

指先でそっと土に穴を開け、
丁寧に作業されていました。
「元気に育て！」と
願いを込めながら
植えてくださいました。

「早く芽が出るとうれしいね。」
「暑い時期は、
お水をちゃんとあげないとね。」
と、これからの成長を楽しみに
されていました。


